Ramowy program
Konferencja regionalna

pn. ,,Wspéfwystepujgce wyzwania w leczeniu uzaleznien”
DZIEN I — 25 wrze$nia 2024 roku

8:00 —9:00 Rejestracja uczestnikow

Uroczyste otwarcie konferencji

Wystapienie przedstawiciela Samorzadu Wojewédztwa Slaskiego

9:15-10:00 ,Podwdjna diagnoza”

Krzysztof Krysta - dr hab. n. med., profesor badawczo-dydaktyczny SUM, psychiatra

9:00 - 9:15

10:00 - 10:45 ,,Nalogi behawioralne w podwdjnych diagnozach. Rekomendacje do profilaktyki
i terapii”
Andrzej Bonk - pedagog specjalny, specjalista psychoterapii uzaleznieh, autor i realizator
licznych programow profilaktyki i terapii dla oséb uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych i behawioralnie

10:45 — 11:05 Przerwa kawowa

11:.05-11:50 , Terapia uzaleznien a psychoterapia zaburzen osobowosci”
Michat Weber - specjalista psychologii klinicznej, certyfikowany psychoterapeuta,
superwizor szkoleniowy

11:50 - 12:35  ,,Osiedbanie czyli kilka refleksji o kondycji ciata i ducha os6b wykonujacych zawody
pomocowe”
Agnieszka Kolano - psycholog, psychoterapeuta i superwizor aplikant, specjalista
psychoterapii uzaleznien i superwizor z listy KCPU

12:35 - 13:05 Przerwa kawowa

13:05-13:50 ,,Rehabilitacja spoteczna oséb uzaleznionych jako wyzwanie dla pracownikéw
pomocy spofecznej”
Karolina Bomba - pedagog, specjalista psychoterapii uzaleznien, asystent rodziny

13:50 - 14:35 ,,Ubezwfasnowolnienie: Aspekty Prawne, Etyczne oraz implikacje terapeutyczne”
Grzegorz Romanow — prawnik, radca prawny, specjalista psychoterapii uzaleznieh,
certyfikowany realizator programéw CANDIS, NOE, DEBATA, KOREKTA

14:35 - 15:20  ,,Rodzina a uzaleznienie”

Matgorzata Kowalcze - specjalista psychologii klinicznej, psychoterapeuta i superwizor,
trener psychodramy, specjalista psychoterapii uzaleznien i superwizor z listy KCPU

15:20 — 15:30 Podsumowanie I dnia konferencji

15:30 Obiad

Konferencja Regionalna jest realizowana w ramach Programu przeciwdziatania uzaleznieniom w wojewédztwie $lgskim na lata 2022-2030
i wspoétfinansowana ze $rodkéw Samorzadu Wojewddztwa Slgskiego.



9:00 — 9:45
9:45-10:30
10:30 - 10:55
10:55 — 11:40
11:40 — 12:25
12:25 -13:10
13:10 - 13.35
13:35 -15:05
15:05 — 15:15
15:15

UWAGA!

DZIEN Il — 26 wrzes$nia 2024 roku

»Leczenie osob uzaleznionych ze wspotwystepujacymi zaburzeniami psychicznymi
w osrodku podwaéjnych diagnoz”

Wioleta Choifnska - pedagog i mediator, specjalista psychoterapii uzaleznien, trener
umiejetnosci spotecznych

,Podobienstwa i réznice pomiedzy zaburzeniami osobowos$ci borderline a choroba
afektywna dwubiegunowa — trudnosci diagnostyczne oraz terapeutyczne”
Mirostawa Sadownik - lekarz psychiatra

Przerwa kawowa

,Postrehabilitacja osob uzaleznionych”

Piotr Sobczak - Specjalista w dziedzinie psychoterapii uzaleznien, Psychoterapeuta
Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego, Superwizor aplikant Polskiego Towarzystwa
Psychiatrycznego

»Interdyscyplinarne podejscie do pacjenta uzaleznionego kluczem do efektywnego
leczenia”

Roman Wojnar — lekarz internista, psychiatra, specjalista psychoterapii uzaleznien, Dyrektor
Slgskiej Fundacji Btekitny Krzyz

»Zaburzenia depresyjne w chorobie alkoholowej”

Mirostaw Saj - psycholog, specjalista psychoterapii uzaleznien

Przerwa kawowa

Panel ekspertow na temat : ,,Wyzwania i porazki w lecznictwie uzaleznien”.

Moderator panelu — Maigorzata Kowalcze.

Uczestnicy:

— Adam Frac - psycholog, psychoterapeuta psychodynamiczny, specjalista psychoterapii
uzaleznien,

— Mirostaw Saj,

— Wojciech Bitogan - lekarz psychiatra.

Panel dyskusyjny.

Oficjalne zakonczenie konferencji.

Obiad

Niniejszy harmonogram zaje¢ moze ulec zmianie w zaleznosci od potrzeb i oczekiwan uczestnikéw.

Konferencja Regionalna jest realizowana w ramach Programu przeciwdziatania uzaleznieniom w wojewédztwie $lgskim na lata 2022-2030

i wspoétfinansowana ze $rodkéw Samorzadu Wojewddztwa Slgskiego.



